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Topping, K. (2018). Using Peer Assessment to Inspire Reflection and Learning. 
New York: Routledge.

Nell’ultimo decennio a livello nazionale scuole e università hanno pro-
gressivamente inserito nella progettazione didattica il peer assessment come 
dispositivo educativo strategico per migliorare la qualità dei processi di 
apprendimento. Molteplici ricerche rilevano l’efficacia di tale dispositivo 
sia nel contribuire a consolidare le strategie di apprendimento degli stu-
denti in contesti educativi formali (Giovannini & Boni, 2010; Restiglian 
& Grion, 2019) e sia nel promuovere la partecipazione attiva e lo svilup-
po delle competenze relazionali durante il percorso formativo (Domenici, 
2015). In letteratura il peer assessment è considerato uno strumento che può 
migliorare le strategie di autoregolazione dei processi di apprendimento 
e contribuire a qualificare le strategie personali cognitive e metacognitive 
degli studenti (Grion et al., 2019).

Nel contesto internazionale, il cosiddetto peer learning, ossia l’appren-
dimento tra pari, viene distinto in varie tipologie: peer tutoring, cooperative 
learning e peer assessment. Con peer tutoring si fa riferimento a una strategia 
di insegnamento-apprendimento in cui tutor e tutee interagiscono attiva-
mente allo scopo di condividere conoscenze e metodi di studio durante 
il percorso formativo. Il cooperative learning è una strategia didattica che 
valorizza la relazione che si stabilisce tra gli studenti che lavorano in gruppo 
per il conseguimento di un obiettivo comune. Il peer assessment, secondo 
la definizione di Keith Topping professore di Ricerca Educativa e Sociale 
presso l’Università di Dundee (Scozia), è un processo valutativo che può 
essere utilizzato sia in coppie di pari sia in piccolo gruppo per contribuire 
a migliorare la consapevolezza dei processi autoregolativi e la capacità di 
monitorare e valutare la qualità del proprio lavoro e di quello degli altri.

Il focus principale delle ricerche di Topping riguarda in particolare 
l’apprendimento tra pari e il tutorato in contesti formativi.

Con l’interesse di promuovere l’utilizzo consapevole di pratiche di va-
lutazione tra pari nel contesto scolastico, Topping ha recentemente pubbli-
cato il volume Using peer assessment to inspire reflection and learning (2018), 
che presenta studi, ricerche e evidenze scientifiche che approfondiscono le 
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modalità con cui è possibile favorire il coinvolgimento attivo degli studenti 
nei contesti educativi di apprendimento, dalla scuola primaria all’univer-
sità. Il libro si articola in sei capitoli nell’ambito dei quali vengono appro-
fondite le caratteristiche del peer assessment e presentati i risultati raggiunti 
introducendo tale dispositivo nella didattica.

Le caratteristiche della valutazione tra pari sono state affrontate da 
Topping a partire da uno dei suoi primi lavori in cui metteva al centro 
il peer assessment e l’importanza del ruolo attivo dell’allievo nei processi 
valutativi (O’Donnell & Topping, 1998). Nel 1998 Topping definiva la va-
lutazione tra pari come un accordo che gli studenti dovevano stabilire per 
valutare reciprocamente la qualità di un prodotto o di un lavoro. In studi 
successivi (2000, 2009), l’autore affina la prima definizione aggiungendo 
alcuni elementi essenziali, inizialmente non considerati, come ad esempio 
la possibilità che la valutazione tra pari possa stimolare gli studenti ad esse-
re maggiormente motivati nella fase di apprendimento.

Nel primo capitolo del volume, Topping focalizza l’attenzione su 
alcuni punti di forza della valutazione formativa tra pari, quali l’engage-
ment degli studenti e la promozione della leadership educativa diffusa. La 
valutazione formativa richiede pertanto la responsabilizzazione di tutti gli 
attori coinvolti e implica l’esercizio della leadership educativa degli studen-
ti, costantemente sollecitati a prestare attenzione agli aspetti metacognitivi 
dei propri processi di apprendimento. Il peer assessment si configura quindi 
come un dispositivo che, richiedendo l’allestimento di un setting in cui 
i pari possono imparare a scambiarsi reciprocamente feedback formativi, 
può risultare strategico per migliorare l’autoconsapevolezza, l’autonomia e 
la responsabilità degli studenti.

Topping, a supporto della sua tesi, nel primo capitolo cita Falchikov e 
Cardellino secondo i quali la valutazione tra pari ha una funzione formati-
va e quando è introdotta all’interno di un contesto educativo, come quello 
scolastico, si dimostra efficace per migliorare i risultati di apprendimen-
to degli studenti. I due autori hanno condotto una ricerca coinvolgendo 
quarantotto scuole di istruzione superiore selezionando piccoli gruppi di 
alunni per ogni classe a cui far svolgere un’attività da sottoporre alla valu-
tazione fra pari. Gli esiti della ricerca rilevano una correlazione statistica-
mente significativa tra valutazione con i pari e risultati di apprendimento. 
Per questo, secondo Topping, inquadrare la valutazione tra pari in una 
prospettiva formativa valorizza la centralità dello studente nei processi di 
apprendimento, promuove la capacità di restituire feedback tra pari e quel-
la auto-valutativa, sviluppando anche le competenze negoziali e relazionali.

Topping propone a conclusione del primo capitolo, un paragrafo de-
dicato alla possibilità di predisporre un progetto di valutazione tra pari a 
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distanza, ricordando l’importanza di operare in diverse aree del curricolo 
predisponendo attività di valutazione in forme diverse, prevedendo attività 
scritte e orali. Nel paragrafo si evidenzia l’esigenza, molto attuale nella fase 
di emergenza sanitaria da Covid-19 in corso, di porre attenzione a come 
implementare la capacità di discussione e di riflessione degli studenti in 
aule virtuali utilizzando risorse multimediali che favoriscono il confronto 
tra pari e l’integrazione delle competenze.

Nel secondo capitolo, al fine di differenziare le attività di valutazio-
ne tra pari nei diversi gradi di istruzione, Topping riporta tre studi di ca-
so, riferiti alla scuola dell’infanzia, alla scuola secondaria e all’università. 
Dall’analisi dei risultati emerge come sia possibile introdurre la valutazione 
tra pari a partire dal primo ciclo di istruzione e quanto sia importante con-
tinuare a sviluppare nel tempo la capacità di sapersi valutare individual-
mente e saper valutare i propri pari. Inoltre, viene evidenziata la necessità 
di garantire lo sviluppo professionale di educatori, insegnanti e docenti per 
introdurre consapevolmente il peer assessment al fine di qualificare la pro-
posta formativa.

Nel terzo capitolo Topping propone un modello di analisi dell’orga-
nizzazione della valutazione tra pari diviso in sezioni – Contesto, Obiet-
tivi, Curriculum, Partecipanti, Tecniche di aiuto e Contatti – e illustrato 
mediante una tabella che può risultare utile da prendere a riferimento 
nella fase di progettazione. Nella prospettiva scelta si ritiene importante 
impostare l’attività in modo da garantirne l’attendibilità e l’efficacia della 
valutazione. Tra le diverse sezioni, ad esempio tra le Tecniche di aiuto, si 
suggerisce ai docenti di supervisionare e monitorare il processo di valuta-
zione tra pari evitando di intervenire direttamente. Si propone ai docenti 
di orientare la pratica didattica in modo da favorire il protagonismo degli 
studenti nel dirigere attivamente i propri percorsi di conoscenza. Nello 
specifico, gli insegnanti sono sollecitati a progettare «sfide cognitive» con 
le quali impegnare gli alunni ad affrontare con maggiore impegno i conte-
nuti disciplinari.

Nel quarto capitolo intitolato «Teorie della valutazione tra pari», Top-
ping prende in esame le teorie di Vigotskij e di Piaget in merito all’impor-
tanza della valutazione reciproca all’interno del gruppo. L’autore spiega co-
me nei processi di valutazione i coetanei svolgono un ruolo fondamentale 
perché offrono ai pari modelli di problem solving più semplici, riuscendo a 
suggerire delle strategie efficaci per arrivare alla conoscenza. Infatti, nei co-
siddetti processi di assimilazione e accomodamento, i coetanei rappresentano 
la possibilità di raggiungere nuovi equilibri nel momento in cui emergono 
discrepanze tra vecchie e nuove conoscenze (zone di sviluppo prossimale) 
incrementando l’autostima e la fiducia nell’altro.
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Topping riflette inoltre su alcune strategie (ad esempio: osservazione, 
monitoraggio, mediazione), che gli insegnanti dovrebbero tenere presenti 
quando si relazionano con gli studenti durante le attività di tutoring.

Nell’ultimo capitolo intitolato «Supportare e integrare la valutazione 
tra pari» vengono delineate alcune linee di intervento operativo e specifici 
criteri orientativi utili per educatori e insegnanti per migliorare e riproget-
tare le attività di valutazione tra pari concluse con successo.

Nella prospettiva di favorire una organizzazione didattica flessibile e 
in grado di innalzare le capacità di apprendimento degli studenti, si sug-
gerisce di introdurre nuove proposte per integrare la valutazione tra pari. 
Gli esiti degli studi presi in esame da Topping evidenziano l’efficacia della 
valutazione tra pari in una varietà di contesti formativi e con studenti di età 
differenti. Topping ritiene che i processi di insegnamento-apprendimento 
siano più efficaci quando gli studenti sono impegnati nella risoluzione di 
problemi in contesti collaborativi, rispetto a quando lavorano individual-
mente o solo con l’insegnante.

Nel complesso, tra le forme di peer learning, il peer assessment risulta 
essere una risorsa strategica in grado di contribuire alla trasformazione della 
classe come «gruppo di apprendimento» in cui è possibile valorizzare una 
didattica attiva volta a consolidare le relazioni di aiuto tra pari, lo sviluppo 
di capacità autoregolative, l’autonomia e la responsabilità: abilità e compe-
tenze facilmente trasferibili in ogni sapere e rilevanti per l’apprendimento 
permanente.

Il volume rappresenta un importante contributo in ambito interna-
zionale che consente di approfondire il costrutto peer tutoring sulla base 
di evidenze empiriche e riflessioni teoriche originali. Il libro è rivolto a 
ricercatori, docenti e educatori interessati ad approfondire la valutazione 
tra pari e ad avvalersene come strategia efficace per migliorare la qualità 
dell’apprendimento degli studenti.
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